
 
 
 
 
 
 
 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２０１３年１月 
社会福祉法人厚生福祉会  
東四つ木在宅サービスセンター 
所  長    遠藤  康弘 
電 話  ５６７０－３５３１ 

 

元日に生まれた初孫と一

緒の巳年です。今年も元

気にがんばります。 
ケアワーカー

塩田 眞知子

新年明けましておめでとうございます。 

 

昨年は、厳しい猛暑の後に秋の余韻もないままに寒い冬が訪れ、健康維持の難

しい1年でした。年明け以降、寒さは一層厳しくなっている上に、インフルエンザ、ノロ

ウイルスが猛威をふるっております。センターとしてもこの感染防止は焦眉の急であ

り、全力を尽くす所存です。皆様におかれましても、ご自愛のほどよろしくお願い申し

上げます。 

 

さて、今年、2013 年は巳年です。十二支では、巳年は変化発展の年、少年が成年

となり力強く未来へと発展していく年という意味もあるそうです。センターでは、昨年、

利用者の皆様による合唱団の結成を初め、園芸、健康マージャン等、新たな活動に

も取り組み始めました。今年は、さらに皆様と相談しながら、皆様と職員が一緒にな

って様々な活動を発展させていければと願っておりますので、変わらぬご協力・ご支

援を頂けますよう、何とぞよろしくお願い申し上げます。 

 

                             所長 遠藤 康弘   

自分が成長できる一

年にしたいと思いま

す。 
ケアワーカー

齋藤 弘樹

酒井 タカ子さん 
長谷川 静子さん 
綿貫 昌男さん 
関根 とよ子さん 

木村 千栄子さん 
伊藤 修二さん 
日向野 ミサオさん 
阿部 幸江さん 

江森 さだ子さん

塚目 傳さん 
栗原 秀子さん 
渋谷 繁子さん 

南波 セツさん 
鶴岡 ミヨさん 

利用者の皆さんの中にも沢山の年男・年女がいらっしゃいました。節目の年をお迎

えになった皆さんの更なるご活躍を願っております。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12 月 1 日から働か

せて頂く事になりまし

た。めったに風邪を引

かない強い女です!!よ
ろしくお願いします。 

海野 智美

明るく笑顔でがんば

りたいと思います。皆

さんよろしくお願いしま

す。 
佐藤 ゆかり 

利用者さんと沢山

話して笑いたいと思い

ます。よろしくお願いし

ます。 
齋藤 弘樹

芸術の秋。11月７日～13日に毎年恒例の作品展を開

催させて頂きました。利用者の皆さんの素晴らしい作品

の数々に、訪れた方々もとても感銘を受けていらっしゃ

いました。 
作品展開催期間中に

は、皆さんでクリスマ

スリースを作成する合

同活動も行われまし

た。 

12 月６日～12 日には 2012 年最後の行事である忘年会を開催致しました。 
職員と合同で行った桃太郎の寸劇やコーラスなど、利用者の皆さんにもご活躍

いただき、大成功を収めることができました。 

コーラスの発表。

練習の成果がしっ

かり出せました。 

今年も流しのしん

さんが来てくださ

いました。 

クラリネットとエレ

クトーンの豪華合

奏。 

出演者のアドリブが

光る桃太郎。皆さん

大笑いでした。 


